Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Scopoderm 1 mg/72 Klst. fordaplastur
skdpblamin (hydscin)

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkvemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn,

lyfjafreedingur eda hjukrunarfreedingurinn hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitio til leknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfid.

- Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:
Upplysingar um Scopoderm og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Scopoderm
Hvernig nota & Scopoderm
Hugsanlegar aukaverkanir
Hvernig geyma a Scopoderm
Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Scopoderm og vid hverju pad er notad
Scopoderm er notad til ad koma i veg fyrir ferdaveiki (sjo-, bil- og flugveiki).

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdémi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leeknis og leidbeiningum & merkimioa fra lyfjabuo.

2. Adur en byrjad er ad nota Scopoderm

Ekki méa nota Scopoderm

- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir virka efninu eda einhverju 66ru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

- ef pu ert med augnsjukdominn prénghornsglaku.

Varnadarord og varudarreglur

Leitid rada hja leekninum, lyfjafraedingi eda hjukrunarfreedingnum adur en Scopoderm er notad ef pu:

- ert med magaopsprengsli eda seinkada magateemingu (portvardarprengsli)

- ert med staekkadan blédruhalskirtil og att i erfidleikum med pvaglat

- ef pu ert med prengsli i pdrmum (ad hluta eda algera teppu i smapérmum eda ristli)

- ert 6ldrud/aldradur, ert med efnaskiptasjukdéma eda med skerta nyrna- eda lifrarstarfsemi

- ert med eda hefur verid med verki i augum, pokusyn eda regnbogasjon. I slikum tilfellum ma
ekki nota Scopoderm fyrr en eftir skodun hja augnleaekni

- ert med eda hefur verid med flogaveiki eda flogakdst (tioni krampakasta getur aukist).

[ ofangreindum tilfellum er Scopoderm fordaplastur ef til vill ekki réttur medferdarkostur.
I mjog sjaldgaefum tilfellum getur komid fram ringlun og/eda ofsjonir vid notkun Scopoderm. Ef petta
kemur fyrir skal tafarlaust fjarlaegja plasturinn og hafa samband vid laekni.

Geeta skal vartoar pvi ad aukaverkanir geta varad i allt ad 24 klst. eda lengur eftir ad plasturinn hefur
verid fjarleegdur (sja kafla 4).



Fjarlzgja a plasturinn fyrir myndgreiningarrannsokn (skann), pvi eitt lagid i plastrinum inniheldur al.
Al getur valdid hadbruna vid myndgreiningarrannséknir.

Eftir hverja snertningu vid Scopoderm fordaplastur & ad pvo hendur og alimingarstadinn vandlega
EkKi nota meira en einn fordaplastur i einu.

Notkun annarra lyfja samhlida Scopoderm
Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um 611 6nnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud eda
kynnu ad verda notud.

Scopoderm eykur verkun afengis og svefnlyfja. Segou leekninum fréa pvi ef pa drekkur afengi.

par ad auki dregur Scopoderm ur ahrifum akvedinna lyfja sem verka & midtaugakerfid (adrenvirkra
lyfja).

Jafnframt skal geeta varudar vid samhlida notkun annarra lyfja sem hafa andkoélinvirk hrif, eins og:
- annarra belladonna-alkal6idar

- andhistamin (vid ofnaemi)

- prihringlaga punglyndislyf (vid punglyndi)

- amantadin (vid veirusykingum)

- Kinidin (vio hjartslattartruflunum)

- annarra lyfja vio ferdaveiki

- lyf vid Parkinsons sjukdomi.

Notkun Scopoderm med mat, drykk eda afengi
pu skalt fordast ad drekka afengi pegar pu notar Scopoderm.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjéstagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
eda lyfjafraedingi aour en lyfid er notad.

Medganga
PU matt einungis nota Scopoderm i samradi vid laekni ef pa ert barnshafandi.

Brjdstagjof
Konur sem hafa barn & brjosti mega einungis nota Scopoderm i samradi vid laekni.

Akstur og notkun véla

Vegna aukaverkana getur Scopoderm haft litil eda vaeg ahrif & heefni til aksturs eda notkunar véla.
Pakkningin er merkt med raudum advoérunarprihyrningi. bad pydir ad Scopoderm getur valdid
aukaverkunum, eins og t.d. sundli og preytu, sem hafa ahrif & vinnu- og umferdaroryggi.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vid laekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota a Scopoderm
Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hja

leekninum eda lyfjafraedingi.

Skommtun:
Fulloronir og born 10 ara og eldri: Einn fordaplastur er settur & 3. hvern sélarhring.



Fordaplasturinn er settur & 5-6 klukkustundum adur en verkunar er éskad (eda kvoldid fyrir
ferdalagid).
Ekki mé nota steerri skammt en er radlagour.

Aldradir
Aldradir mega nota Scopoderm (pé ad aldradir geti haft meiri tilhneigingu til ad fa aukaverkanir (sja
kafla 2)).

Skert lifrar- eda nyrnastarfsemi
Nota skal Scopoderm fordaplastur med varud hja sjuklingum med skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi (sja
kafla 2).

Notkun handa bornum
Ma ekki nota fyrir born yngri en 10 &ra vegna pess ad ekki eru fyrirliggjandi fullneegjandi upplysingar
vid medferd hja pessum aldurshopi.

Notkunarleidbeiningar:

Til ad koma i veg fyrir ad snefill af virka efninu berist i augu, sem getur valdid pokusyn og
ljésopsvikkun (stundum adeins i 68ru auganu), skal pvo hendur vandlega eftir hverja snertingu vid
Scopoderm fordaplastur, og pvo skal alimingarstadinn eftir ad fordaplasturinn hefur verio fjarleegdur.

1) Klippio eftir brotalinunni og takid Ut hudlitada fordaplasturinn med ferningslaga, gegnsaju
verndarfilmunni (sja mynd 1).

Mynd 1

2) Fjarlaegid ferningslaga filmuna med pvi ad halda eingdngu i horn fordaplastursins. Fordist
ad snerta silfurlitudu limhlidina (sja mynd 2).
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Mynd 2

3) Settu fordaplasturinn, pannig ad hudlitada hlidin snui Ut, & hreint, purrt og harlaust
hidsvaedi bak vid annad eyrad og prystid honum ad hadinni i nokkrar sekindur (mynd 3).
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Mynd 3
Ef Scopoderm fordaplastur losnar ma fjarleegja hann og setja nyjan plastur a.

Snertu ekki fordaplasturinn medan hann er & pér, pvi ad pad getur ordid til pess ad eitthvad af virka
efninu berist Gt undan jadri fordaplastursins.

Naegjanlegt er ad nota einn Scopoderm fordaplastur til ad tryggja verkun i allt ad 3 daga. Ef ferdin er
styttri, skaltu fjarleegja plasturinn pegar ferdalaginu er lokid. Ef porf er & lengri verkun skaltu fjarlegja
Scopoderm fordaplasturinn og bida i ad minnsta kosti 12 klst. adur en pd setur nyjan fordaplastur &
bak vid hitt eyrad.

EKKi er haegt ad nota sama fordaplasturinn tvisvar sinnum.

Sund, sturta eda harpvottur hefur ekki ahrif & vidlodun fordaplastursins eda verkun, svo framarlega
sem pu ert ekki lengi i vatni.

Notadir fordaplastrar eru brotnir saman um midju (ytra byrdid snyr Gt) og peim fargad par sem born
hvorki na til né sja.

Ef notadir eru of margir Scopoderm fordaplastrar

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid leekni, sjlikrahus eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Hafid umbudir lyfsins vid
héndina.

Ekki ma nota steerri skammt en meelt er fyrir um

Ofskdmmtun getur einungis komid fyrir ef margir plastrar eru notadir samtimis og kemur pvi mjog
sjaldan fyrir.

Ef pa setur fleiri en einn Scopoderm fordaplastur & samtimis munu einkenni ofskommtunar byrja med
Oroa, asingi og ringlun. Vid harri skammta einnig 6rad (minnkud medvitund og heefni til ad hugsa)
ofskynjanir og krampar.

Mjog hair skammtar geta valdid dai og [6mun 6ndunarvodva.

Vid ofskdmmtun skal tafarlaust fjarleegja alla fordapléstra, pvi sum einkenni ofskdmmtunar geta komid
fram i allt ad 24 klukkustundir eda lengur eftir ad fordaplastrarnir hafa verid fjarlaegdir, og hafio
samband vid leekninn. Hafdu med pér fordaplastra sem hugsanlega eru afgangs. Leitid til laeknisins eda
lyfjafredings ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja ollum.

Algengustu aukaverkanir Scopoderm eru svefnhéfgi, syfja, preyta, sundl, sjontruflanir og
munnpurrkur.



Haettu notkun Scopoderm fordaplasturs og hafdu samband vid leekninn ef pa feerd eftirfarandi
aukaverkanir:

Mjog algengar aukaverkanir (koma fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 medhdndludum):
Svefnleysi, svefnhofgi, preyta, sundl, munnpurrkur, ljésopsvikkun (stundum adeins & 6dru auganu),
sjonstillingartruflanir, pokusyn, naersyni.

Algengar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 100 medhdndludum):
Erting i augnloki, haeegdatregda, huderting.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 1.000 medhdndludum):
pvagteppa.

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 medhdndludum):
Ringlun, einbeitingarérdugleikar, rugl, 6roi, ranghugmyndir, minnkad minni.

Aukaverkanir sem koma Orsjaldan fyrir (koma fyrir hja faerri en 1 af hverjum 10.000
medhdéndludum):

Aukin haetta & krompum hja sjuklingum med flogaveiki, brad pronghornsglaka (aukinn

augnprystingur), 6gledi, uppkost, (venjulega nokkrum dégum eftir ad medferd er heett),

heyrnarskerding, hadutbrot.

Aukaverkun af opekktri tidni:
Oroleiki med eirdarleysi, hofudverkur, jafnveegistruflanir. Stadbundin erting p.m.t. Gtbrot, kladi og
proti &samt svida i hud 4 alimingarstad.

Ef pu feerd einhverjar aukaverkanir sem pu hefur ahyggjur af (einnig aukaverkanir sem ekki eru taldar
upp hér) skaltu fjarleegja Scopoderm fordaplastur og hafa samband vio laekninn eda lyfjafraeding.

Eftir ad medferd hefur verid hatt, hefur i mjoég sjaldgaefum tilvikum — venjulega eftir margra daga
notkun - verid greint fra einkennum eins og sundli, 6gledi, uppkdstum, héfudverk og
jafnveegistruflunum.

Tilkynning aukaverkana

Latid laekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjélpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Scopoderm

Geymid vid laegri hita en 25°C.
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum & eftir ,,EXP*.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur m&nadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Scopoderm 1 mg/72 kist. fordaplastur inniheldur
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- Virka innihaldsefnid er skopdlamin (hyoscin).
- Onnur innihaldsefni eru alpdlyester filma, krospdvidon, isoprépylpalmitat, paraffinolia,

,,,,,,

Lysing a atliti Scopoderm og pakkningasteerd

Flatur, hringlaga fordaplastur sem er u.p.b. 1,8 cm ad pvermali.
Pakkningasteerd: 2 plastrar.

Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
Baxter Medical AB
Box 63

164 94 Kista
Svipjéo

Framleioendur

Famar A.V.E.

Avlon Plant

48th km National Road Athens-Lamia,
Avlona Attiki, 19011

Grikkland

bessi fylgisedill var sidast uppferour i april 2025.



